
4 Wissenstest

Der folgende Fragenkatalog dient als Orientierungshilfe und ver-
mittelt Ihnen einen Eindruck von Ihrem derzeitigen Kenntnisstand
zu den Themen MPU, Alkohol, Drogen, Punkte und Straßenverkehr.
Je mehr richtige Antworten Sie haben, desto besser.

Gerade bei der Alkohol-MPU wird in vielen Fällen (sofern es nicht
um einen kompletten Alkoholverzicht geht) ein guter Kenntnisstand
zur Bedeutung des Alkohols für die Verkehrsteilnahme gefordert,
um Trinken und Autofahren erfolgreich trennen zu können. Sollten
ausschließlich Kenntnismängel und ansonsten gute Ansätze einer
Einsicht und Änderung vorliegen, kann immerhin ein Nachschu-
lungskurs empfohlen werden, was besser als eine komplett neue
MPU wäre. Die Fragen des Wissenstests dienen weiterhin der Erör-
terung vieler für Ihre MPU relevanter Themen und der Klärung von
Irrtümern. Bei den folgenden Fragen sind immer mehrere Antwort-
möglichkeiten vorgegeben. Mindestens eine der Antworten trifft
zu, es können aber auch mehrere richtig sein. Bitte markieren Sie
durch Ankreuzen jeweils alle Ihrer Meinung nach zutreffenden Ant-
worten. Die Auflösung der Fragen erfolgt im Kapitle 5 ab Seite 42.

4.1 Fragen zum Thema Alkohol

1 Welche Auswirkungen können einige alkoholische Getränke
auf das Denken und Verhalten eines Menschen haben?

 Man überschätzt sich selbst
 Man schätzt die Alkoholwirkung falsch ein
 Man hat weniger Hemmungen
 Man beachtet gute Vorsätze nicht mehr

2 Wie viele Menschen werden in Deutschland jährlich wegen
einer Fragestellung im Zusammenhang mit Alkohol zu einer
MPU aufgefordert?

 10.000
 50.000
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 200.000
 1.000.000
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3 Wie viele Fahrten unter Alkoholeinfluss (0,5 ‰ oder mehr) finden
in Deutschland statistisch statt, bis mal eine aufgedeckt wird?

 1 von 3 Fahrten wird aufgedeckt
 1 von 20 Fahrten wird aufgedeckt
 1 von 50 Fahrten wird aufgedeckt
 1 von 400 Fahrten wird aufgedeckt
 1 von 2000 Fahrten wird aufgedeckt

4 a Wie viel Gramm reinen Alkohols sind ungefähr in einem Glas
Bier à 0,3 Liter (Pils) enthalten?

 3 Gramm
 7 Gramm

4 b Wie viel Gramm reinen Alkohols sind ungefähr in einem Glas
Wein à 0,2 Liter enthalten?

 3 Gramm
 7 Gramm

4 c Wie viel Gramm reinen Alkohols sind ungefähr in einem Glas
Schnaps à 0,02 Liter enthalten?

 3 Gramm
 7 Gramm

5 Ab wie viel Gramm Alkohol täglich sind gesundheitliche Folgen
und Langzeitschäden nach derzeitigem Stand der Wissenschaft
für Männer und Frauen wahrscheinlich (riskanter Konsum)?

26 MPU – (k)ein Problem

 Ab ca. 13 g pro Tag
 Ab ca. 25 g pro Tag
 Ab ca. 60 g pro Tag
 Ab ca. 120 g pro Tag

 Ab ca. 13 g pro Tag
 Ab ca. 25 g pro Tag
 Ab ca. 60 g pro Tag
 Ab ca. 120 g pro Tag

Männer: Frauen:

 12 Gramm
 20 Gramm

 12 Gramm
 20 Gramm

 12 Gramm
 20 Gramm
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